
Zentrales Dienstbüro | Hofweg 58 | 22085 Hamburg | Telefon 040 226389700 | Telefax 040 226389701 | zdb@al-anon.de 
 

Al-Anon 

Familien- 

Gruppen 

Alateen 

für Angehörige und Freunde von Alkoholikern 

  

An alle Regionalsprecher,  
Delegierten, ÖInfo-Koordinatoren,  
Kassenwartin, Protokollantin, 
bzw. deren Vertreter/ -innen und  
alle interessierten Al-Anon Mitglieder der IG Ost 16.05.2025 
 
 

EINLADUNG  zum  Arbeitsmeeting  der  IG Ost 
 
Liebes Al-Anon Mitglied der IG Ost, 
 

wir laden dich und interessierte Al-Anon Mitglieder zu unserem ersten IG-Meeting im Jahr 2025 ein 

am: Samstag, 28.06.2025,  um: 11.30 Uhr bis max. 16.30 Uhr 
Ort: Kobes, Caritas Regionalverband, Breiter Weg 251, 39104 Magdeburg  
 
Begrüßung, Minute der Besinnung, Lesen der Präambel/ Dienstgrundsätze, kurze 
Vorstellungsrunde 
 
Vorschlag Tagesordnung 

1. Feststellung der Anwesenheit, Genehmigung der TO und des Protokolls vom 09.11.2024 

2. spirituelles Meeting (30`Min.) Thema: Unseren Ängsten ins Auge sehen 
Text aus: „Wenn ich etwas tue, tut sich was für mich“ 

3. Arbeitsgrundlage der IG Ost 

4. Berichte aus den Regionen 1/ 2/ 3 und Zeit für Austausch 

5. Bericht von der Treuhänderratssitzung im Februar 2025 

6. > Pause nach Bedarf < 30 Minuten 

7. Bericht der Kassenwartin IG-Ost 

8. Offene Dienste: 

alle Stellvertretungen – Treuhänderin, Kassenwartin, Protokollantin 

 Bitte haltet Ausschau nach geeigneten Al-Anon-Freunden, sprecht sie an, ladet sie gern zum 
IG Arbeitsmeeting ein. Sie sind die zukünftigen Anwärter für einen Dienst in der IG. 

9. ÖInfo – Arbeit im 12. Schritt – Die Botschaft weitergeben 

• durchgeführte und geplante Aktivitäten 

• offene Fragen, Herausforderungen 

10. Verschiedenes / Ergebnis der Hutsammlung/ Termine 
 
 
Michaela  
Treuhänderin IG Ost 
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